
菜の花って、何の花？ 

菜の花は「ナノハナじゃないの」と思いますが、

実は、ナノハナという植物はありません。アブラナ

科アブラナ属の植物たちの花のことです。十字形に

黄色い４枚の花びらをつけるため、十字架植物とも

呼ばれている。日本で昔から有名な菜の花は、ナタ

ネと呼ばれる作物の花です。このナタネは、種から

油を取ることができるので、アブラナとも呼ばれて

いる。河原の土手に咲いているのは、自生のカラシ

ナで、畑の野菜の中でも、カブ、ハクサイ、コマツ

ナなども、黄色い十字架の花を咲かせる。 


